
Stipend fra Codan Norge A / S

Tema:

Hospitering i helsevesenet med fokus på sporbarhet

Hospitert ved:
Stavanger Universitets sykehus - Helse Stavanger

Haugesund sykehus - Helse Fonna



Definisjon:
Er å kunne identifisere steriliseringsprosessen
ved å dokumentere hvordan produktet er produsert
d.v.s .desinfisert, pakket og sterilisert

Merkes på en måte som gjør det mulig å finne skriftlig 
dokumentasjon

• Manuell merking
• Elektroniske systemer
• Sporbar til kunde / til pasient

Sporbarhet:
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Sterilforsyningskjeden:
•Et eksempel på logistikkjede
Sterile produkter går gjennom flere delprosesser før de 

når sluttbruker, pasienten



Sterilforsyningskjeden



Stavanger Universitetssykehus -
Helse Stavanger 13 - 14 november 2007



Utstyr som må være på plass

• PC

• Skanner 

• Etikette skriver

• Skriver til instrumentlister

Elektronisk sporbarhet:



Vi startet i operasjonsavdelingen på Sterilt lager:

• Operasjonssykepleier 
skanner rister og utstyr 

• Dokumenterer at utstyret 
er tatt i bruk



Rengjøring/desinfeksjon:
• Utføres  i operasjonsavdelingen

• Operasjonssykepleier skanner gult 
vaskeskilt / rister /  utstyr 

•Assistenten laster instrumentvaskemaskin



• Instrumentene ble tatt ut i av 
gjennomgående 
vaskemaskiner til rent rom

• Dokumentasjon på
vaskeprosessen var foreløpig
ikke elektronisk sporbar

• Videre ble hele racken kjørt 
via ren heis  til Sterilsentralen

Rent rom:



Mottak av gods i Sterilsentralen:
• Det gule skiltet skannes

• Dokumenterer at godset er mottatt i
Sterilsentralen



Kontroll og vedlikehold:

• Først skannes ID( 4 tegns kode)
har det på navnskiltet

• Risten strekkodes - instrumentliste /  
etiketter 

• Kontroll og instrumentpleie



Pakking / emballering:

• Arbeidsstasjoner, for pakking av
rister. 
Alle rister pakkes i papir 
(kommer tilbake til etiketten)

• Sortering og pakking av
løspakkede instrumenter og utstyr

•Brukte også en del konteinere



Personalet tar en 
velfortjent pause

Uten mat og drikke duger 
helten ikke



Godset klart til sterilisering i store 
gjennomgående Autoklaver
• Ved at det blå skiltet blir skannet kan det 
dokumentere hva den aktuelle lasten inneholder



Godkjenning av godset :
• Skanner lasten

• Kontrollerer prosessen   
steriliseringstiden 

• Datautskrift

• Arkiverer i perm



En flott høstdag

Fuglelivet ved Breiavatnet



Haugesund Sykehus  - Helse Fonna
26-27.november 2007



Innføring i elektroniske 
sporbarhet

• Oppbygging
• Hvilke system vil en 

velge?
• Hva må gjøres av 

forarbeid ?
• Kartotek / Vareliste
• Forpakning:
• Papir - plast / folie
• Konteinere



Rengjøring / desinfeksjon
• Utføres i operasjonsavd / brukerstedet

• I Helg / høytid / kveld / natt blir 
instrumenter og utstyr kontrollert /
vedlikeholdt / pakket og autoklavert i
operasjonsavd.



Ren sone / pakkerom i 
operasjonsavdelingen
• Emballeringutstyr

• Arkiv - instrumentlister

• Brikken er kontrollert



Mottak av utstyr i Sterilsentralen
• Rengjort på brukerstedet

• Re -vask av enkeltinstrumenter.

• Avviksystemet

• 1 vaskemaskin, bakker, lokk

•Kontroll /vedlikehold

• Pakking /Emballering



• Utfører prosedyre

• Strekkode på hver kurv

Klargjøring av gods til autoklavering



Eksempel: Etikett / merking av gods



Kaffekos
Det er advents tid og vi går julen i møte



Transport av instrumenter / 
utstyr
• Fra operasjonsavdelingen via 
vareheis i lukket vogn

• Fra alle avdelinger:

• Utlevering / innhenting i samme 
prosess

• Personalet i Sterilsentralen går 
runder til faste tider

• Transportvogn, liten lett å kjøre

• Kurver / bakke m/ lokk



Lagerhold:
• Scan Mondul systemet var 
gjennomført på alle lagre

• Tom/fyll



• Sterilt lager i Sterilsentralen • Gjennomstikkskap Grovlager /
sterilt lager



Haugesund
• Byens Rådhus

• De fire vinder



Konklusjon så langt:

Faglig:

• E S er arbeindskrevende å
ta i bruk

• Tidsbesparende når det er 
på plass

• Bedre oversikt

• Fremtidsrettet

• Kvalitetsikring

Personlig:

• Det har vært utfordrende 
og lærerikt å være 
stipendiat

• Bedre forståelse for 
hvordan elektronisk 
sporbarhet kan brukes

• Fått med meg mange 
nyttige”tips”/ utfordringer

• Gleder meg til å fullføre 
stipendet


