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Rengjaring og vedlikehold
av endoskop og optikker



Det optiske systemet




« Okulardelen gjennomskaret



Blikkretninger




Vanlige endoskop | dag

10mm

/mm

5mm

3.5mm

1.9mm




Dimensjoner

e Finns optikker med @ fra 0,5mm- 10mm
 Finns optiker med lengde fra 4cm- 55cm+
* Finns stive (regide)- semirigide og fleksible



Adaptersystem
Kombinasjonsmuligheter



Ulike lysfiberkabler

Lyskilde: 1,6mm 2,5mm 3,5mm 4 5mm
4.5mm



HVORDAN BEHANDLER
DERE

ENDOSKOPIUTSTYRET
?



Riktig handtering av endoskopiutstyr

* Optikkene behandles som porselen

— Ma ligge stedig og riktig plassert i
vaskemaskinen

— Unnga stgt og slag
 Lyskablene ma behandles riktig

— Kvelles | store sirkler
— Ma ikke "knekkes”



Kontroll av lyskabler



Kontroll av lyskabler



Rengjaring av optisk utstyr

— Umidellbar handtering
— Handvask

— desinfeksjon

— Maskinvask

— Rengjoringsmedler



Manuell rengjaring



Rengjaring- manuellt

— Nar optikken er nedsenket i en kombinert
desinfeksjons-og rengjaringsopplgsning
 |[kke lengre en 30 minuter
e Hjelpmedler
— myk bgrste/ svamp



Manuell rengjaring - optikk



Manuell rengjaring



Rengjoring- manuellt

e Bruk avijonisert vann
* Tark

e Tark av optikens okular, distale ende og
lyslederingangen med alkohol



Sluttrengjaring far Sterilisering
desom dette er ngdvendig
 Pussemiddel

 Kompress fuktet | alkohol



Rengjoring- maskinvask

e Optiken plasseres | kurv



Pakking - oppbevaring



Pakking og oppbevaring

e pbeskyttelsesror



STERILISERING

Kallsterilisering
Formalinsterilisering
Sterrad™
Autoklavering 134° C



Rengjaring av utstyr - barster



Rengjaringspistol



Desinfeksjon



Maskinell rengjaring av utstyr



Kontroll



Original reparasjon



Fell bruk



Fell bruk/vedlikehold












Skadet linse



Lekasje pa det distale glasset



Lysleder

 FIBERLYS
o Glasfiber som leder lys,
« Vannfylt lysleder, veske som leder lyset



Lysledning

Rengjaring og sterilisering
Manuell rengjaring
Maskinrengjgring
autoklavering 134° C
Sterrad™

Formalin



Lysledning



Laparoskopl instrumenter



Troakarer



Instrumentvedlikehold

* Rengjaring
e Kontroll av instrumentet

e Vedlikehold



Hantering etter
operasjon

. Instrumener med spylekanal /
rengjgringskanal skal alltid pg
spyles igjenom etter bruk

Ingen Natriumklorid
(Koksalt) !




Dekontaminator

. Dette skal man tenke pa
demonter instrumentene

a av gummipackningar

. Overbelast ikke instrumentkurven

Kan skadas av:

. Kemikalier

. Vannkvalitet




Rengjaring med ultralyd

Frekvens 35 kHz
Vanntemperatur mellom 40 — 50 grader
Id 3-5 min

. ALDRI OPTIKER | ULTRALYD



FLEKSIBLE ENDOSKOP



Fleksible endoskop test
o Kontroller fibrer ( bilde og lys)



Fleksible endoskop - Test

e Yire skader



Fleksible endoskop

e Test at alle styringsfunksjoner fungerer



Fleksible endoskop
dekontaminering

 Manuellt

o Skyll iglenom alle arbeidskanaler ( max 0,5
bar)

* Avslutt med avijonisert sterilt vann



Fleksible endoskop
dekontaminering

Vaskemaskinfar fleksible endoskop

Specialprogram (65°C) og specielle
kemikalier

Garantert trykk
Avijonisert vann



@konomisk gevinst

Det er god gkonomi a behandle utstyret
riktig:
Bidrar til effektivitet | avdelingen

Farer til at det endoskopiske utstyret er |
orden til enhver tid

Farer til faerre reparasjoner og dere oppnar
lengre levetid pa endoskopene



Oppsummering

Optikkene behandles som porselen
Lyskabler kveiles stort
Velg lyskabel som passer til optikken

Endoskoper lagres og vaskes | egnede
kurver og containere

Rengjgringsmiddelet i vaskemaskinen ma
ha riktig PH-verdi



