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Agenda

Forsvaret  

Sanitetens roller og  ansvar i Forsvaret og i 
samfunnet.

Tiltaksplaner og samarbeid  i NATO. Grunnlaget 
for en bærekraftig helseberedskap

Fordeling av ressurser i helsevesenet i 
beredskapssituasjoner

Veien videre !

Spørsmål?



Rune Fjeldstad. Major .FSAN



Hva er sanitet?

• Sanitet er all virksomhet som skal sikre eller gjenopprette 

de helsemessige forhold, innbefattet forebyggende 

medisin og behandling av syke og sårede, slik at 

stridsevne og moral ivaretas.

Forsvarets fellesoperative doktrine 2019

• Forsvarets sanitets motto er "Helse for stridsevne"



Saniteten i Forsvaret



Sjøforsvaret
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Hæren og Forsvarets sanitet
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Luftforsvaret
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Fordeling av ressurser i 
helsevesenet i 
beredskapssituasjoner



Tiltaksplaner og 
samarbeid  i NATO. 
Grunnlaget for en 
bærekraftig 
helseberedskap
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Forsvarets behov
• Felles situasjonsforståelse
• Fungerende helsetjeneste
• Primærhelsetjenesten
• Spesialisthelsetjenesten



Medical 
Manifesto

REGELVERK OG 
LOVGIVNING

MANGEL PÅ 
HELSEPERSONELL

PLANLEGGING 
FOR 

MASSESKADE
PASIENTEVAKUERING

MEDISINSK 
LOGISTIKK

Action plan to enhance medical support for collective defence



1. Regelverk og lovgivning 

Rune Fjeldstad. Major .FSAN

Helsepersonelloven

Vernepliktsloven

Lov om offentlig 
anskaffelser

Lov om medisinsk 
utstyr (MDR)



2. Mangel på helsepersonell 
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3.Medisinsk logistikk
-Materiell
«just in time» fungerer 
ikke



Veien videre!
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Slik skal Narvik sykehus bli beredskapssykehus for 
Forsvaret og NATO (NRK. 22 02.2024)
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VG nyheter
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Tverrsektorielt samarbeid 
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21.04.2026 Norwegian Joint Headquarters



Spørsmål?

Rune Fjeldstad. Major .FSAN
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